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С логи ч еского мыш ле н ия на чин ае тся фо рми р овани е мировоз з ре ния р еб енка . В
про цесс е разви тия ло ги ч еского мышл е ния фо рм ируются уме ния рассуж дать, дела т ь
умозаклю ч ения в соотв етствии с зако нами логики, пост ро е ние п ри чин но-сл едс тв ен ны х
связей . Ра звива ются т акие ка ч ес тва, ка к л юбозна тел ьнос т ь, сооб р азител ьнос т ь,
смека лка, самос тоятел ь ност ь, памят ь, в нимани е. Овл адени е логи ч ески ми фо рмами
мышле ния в дошкол ьно м возр ас те спосо бств уе т р азвити ю умст в енн ых с пособнос тей ,
что нео бходимо для ус п ешно го п е реход а де тей к школ ьному о бу ч е нию. Лучш е вс его
при виват ь п ривы чку логи чно думать в дошкол ьно м возра сте . И в этом пом ожет од но и з
средс тв разви тия логи че с кого м ышл ения – это гео мет ри чес кие ко нст рук то р ы или и гры-
головоломки .

Иг ры- головоломки изв ест ны с н езап амятны х в рем ен. Эти и гры раз вива ют
прос т ран ств е нны е п р едста вл ения, вооб раже ние, ко нст рукти вно е мышл е ние,
находчивос т ь, цел е нап р а вл ен ност ь в р еш ении п р акти ч еских и ин телл ек ту аль ны х з ада ч
и спосо бству ют усп ешно й под готовке к школ е. Цель этих иг р : разли ч н ые спосо бы
дейс твия и кон е чн ый р ез ульта т. П рави ла: от п ростого к слож ному. Зн акомить с иг рам и
надо пос теп е нно . П ри вл ека ет в и г рах з ани матель ност ь, сво бода дейс твий и
подчин ени е п рави лам, в озможност ь п роя влят ь т вор ч ест во и ф ан тазию, в ыр азит ь с вое
отнош е ние к р езул ьта ту, сове рш енс твова т ь его , о бще ние со св е рс тниками и вз рослыми
в процессе игры.
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Глоссарий

Логическое мышление – это система навыков, позволяющая выражать
мысли в ясной и отчетливой форме, а главное понимать суть вещей,
происходящих процессов.

Головоломка — непростая задача, для решения которой, как правило,
требуется сообразительность, а не специальные знания высокого уровня.

Смарт-тренинг - метод активного обучения детей, направленный на
достижение поставленной цели, развитие познавательного интереса,
сообразительности и находчивости
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Specific– конкретный

Measurable – измеримый

Attainable – достижимый

Relevant – значимый
Time-bound– ограниченный во  

времени



Актуальность проблемы.

Внедрение в образовательную деятельность ДОУ Качканарского городского
округа Свердловской области технологии «Мир головоломок» смарт-тренинга
для дошкольников» будет являться альтернативной заменой гаджетов и
способствовать:

*повышению эффективности реализации образовательной области
«Познавательное развитие» на основе взаимодействия ДОО и семьи;

*организации совместного времяпрепровождения родителей и детей в форме
активного взаимодействия;

*формированию и развитию технического склада ума воспитанников.



Ц Е Л Ь  П Р О Е К ТА
А П Р О Б А Ц И Я  И  В Н Е Д Р Е Н И Е  Н О В Ы Х  М Е Т О Д И К  П О В Ы Ш Е Н И Я  

Э Ф Ф Е К Т И В Н О С Т И  Р Е А Л И З А Ц И И  О Б РА З О В АТ Е Л Ь Н О Й  О Б Л А С Т И  
« П О З Н А В АТ Е Л Ь Н О Е  РА З В И Т И Е » .

З А Д АЧ И  П Р О Е К ТА :
1 .  П О В Ы С И Т Ь  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Е  К О М П Е Т Е Н Ц И И  П Е Д А Г О Г О В  

П О  РА З РА Б О Т К Е  И  В Н Е Д Р Е Н И Ю  Н О В Ы Х  М Е Т О Д И К  Д Л Я  
П О В Ы Ш Е Н И Я  Э Ф Ф Е К Т И В Н О С Т И  Р Е А Л И З А Ц И И  О Б РА З О В АТ Е Л Ь Н О Й  

О Б Л А С Т И  « П О З Н А В АТ Е Л Ь Н О Е  РА З В И Т И Е » .
2 . С О З Д АТ Ь  У С Л О В И Я  Д Л Я  РА З В И Т И Я  П О З Н А В АТ Е Л Ь Н О Й  

А К Т И В Н О С Т И ,  И С С Л Е Д О В АТ Е Л Ь С К И Х  У М Е Н И Й  Д О Ш К О Л Ь Н И К О В .
3 .  С П О С О Б С Т В О В АТ Ь  Э Ф Ф Е К Т И В Н О М У  В З А И М О Д Е Й С Т В И Ю  
Д Е Т С К О Г О  С А Д А  И  С Е М Ь И  В  РА З В И Т И И  П О З Н А В АТ Е Л Ь Н О Й  

А К Т И В Н О С Т И  Д Е Т Е Й .
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ТЕХНОЛОГИЯ С МАРТ-ТРЕНИНГА  ДЛЯ
ДОШКОЛЬНИКОВ

⚫Цели, задачи, принципы

⚫Дидактические методы и приёмы обучения
⚫Содержание образовательно-игровой деятельности
⚫О рганизационно-методические  мероприятия

с педагогами

⚫Формы работы с детьми

⚫Взаимодействие с родителями

⚫Условия организации смарт-тренинга

⚫Ожидаемые результаты

⚫Памятка для взрослых
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ПРАВИЛА И ПРИНЦИПЫ

⚫Чётко формулируйте цель

⚫Создайте мотивирующую среду

⚫Учитывайте уровень сложности

⚫Не бойтесь корректировать цель

⚫При оценке результата продумайте систему
поощрения
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ЗАДАЧИ:
*Познакомить детей с
разными видами головоломок
*Учить понимать инструкцию и 
соблюдать её при решении 
головоломок
*Обучать способам и правилам
решения головоломок,
используя алгоритм
*Создать условия для развития
психических процессов
*Воспитывать инициативность, 
самостоятельность, 
целеустремлённость

Ц ЕЛЬ:
⚫ Развитие творческих 

умственных
способностей с 
помощью игр
головоломок
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
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ПРИНЦИПЫ
⚫Активной позиции ребенка

⚫Системности и регулярности

⚫Индивидуального подхода к ребенку
⚫Использования адекватных по возрасту форм

работы

⚫Наглядности

⚫Интеграции

⚫Успешности

⚫Вариативности, новизны

⚫Поддержки инициативы

⚫Сотрудничество с семьёй
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* Иметь личный интерес

* Подход к выбору головоломок

* Количество игроков?

* Место размещение головоломок

* Количество головоломок?

* Сменяемость

⚫ Выбор первой головоломки

⚫ Желание ребенка

⚫ Первое знакомство

⚫ Что делать взрослому?

⚫ Использование  подсказки

⚫ Избегать отрицательной оценки
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ПАМЯТКА Д ЛЯ ВЗРОСЛЫ Х
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И Г Р О В О Й  Н А Б О Р  « М И Р  Г О Л О В О Л О М О К »  С М А Р Т - Т Р Е Н И Н Г  Д Л Я  
Д О Ш К О Л Ь Н И К О В :

- П О З Н А К О М И Т  Д Е Т Е Й  С  И Г РА М И - Г О Л О В О Л О М К А М И  И  Б У Д Е Т  И Н Т Е Р Е С Е Н  
Н Е  Т О Л Ь К О  Д Е Т Я М ,  Н О  И  В З Р О С Л Ы М ,  В  Н Ё М  К А Ж Д Ы Й  С М О Ж Е Т  Н А Й Т И  

И Н Т Е Л Л Е К Т УА Л Ь Н О Е  З А Д А Н И Я  П О  Д У Ш Е .
- С О З Д А Н  С  Ц Е Л Ь Ю  О К А З А Н И Я  М Е Т О Д И Ч Е С К О Й  П О М О Щ И  В З Р О С Л Ы М  В  
О Р Г А Н И З А Ц И И  И С П О Л Ь З О В А Н И Я  Т Е Х Н О Л О Г И И  С М А Р Т - Т Р Е Н И Н Г А  Д Л Я  

Д О Ш К О Л Ь Н И К О В  С  И С П О Л Ь З О В А Н И Е М  И Г Р - Г О Л О В О Л О М О К .

Состав набора:

- Методические рекомендации к игровому набору «МИР ГОЛОВОЛОМОК» – 1 экземпляр.

- Игра-головоломка» Слагалица» – 1 штука.

- Карточки к игре «Слагалица» – 15 (всего 34 штуки).

- Игра-головоломка «Складушки» – 4 штука.

- Карточки к игре «Складушки» – 12 штук.

- Игра-головоломка «Репка» – 1 штука.

- Карточки к игре «Репка» – 24 (всего 64 штуки).

- Игра-головоломка «Гала-Куб» – 1 штука.

- Карточки к игре «Гала-Куб» – 14 штук.

- Игра-головоломка «Осенний кубик» – 1 штука.

- Карточки к игре «Осенний кубик» – 14 штук.
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ОТ ЛОГИЧЕСК И Х УПРАЖ НЕНИЙ  К
ГОЛОВОЛОМКАМ:

⚫Геометрическим на плоскости и объёмным
⚫Логическая игра-упражнение «ПО 

ОБРАЗЦУ»
⚫Логическая игра-упражнение «ПО ПАМЯТИ»
⚫Логическая игра-упражнение «ПО СХЕМЕ»
⚫Логическая игра-упражнение «ЗАВЕРШИ ОБРАЗ»

(собери по схеме с элементами головоломки)
⚫Логическая игра-упражнение «СОЗДАЙ НОВЫЙ

ОБРАЗ»
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И Г Р О В О Й  Н А Б О Р  « М И Р  ГОЛ О В ОЛ О М О К » ,  
С О С ТО И Т  И З  А В ТО Р С К И Х  И Г Р - ГОЛ О В ОЛ О М О К .  
П Р Е Д Л А ГА Я  Л О Г И Ч Е С К И Е  И Г Р Ы - У П РА Ж Н Е Н И Я ,  
А В ТО Р Ы  РУ КО В ОД С Т В О ВА Л И С Ь  П Р И Н Ц И П А М И  

« О Т  П Р О С ТО ГО  К  СЛ ОЖ Н О М У»  И  
« СА М О С ТОЯ Т ЕЛ Ь Н О  П О  С П О С О Б Н О С ТЯ М » ,  

С П О С О Б С Т ВУ Ю Щ И М И  П ОД Д Е РЖ А Н И Ю  У  Р Е Б Е Н К А  
И Н Т Е Р Е СА  И  В Е Р Ы  В  С В О И  В О З М ОЖ Н О С Т И  В  

Р Е ЗУЛ ЬТАТ Е  СА М О С ТОЯ Т ЕЛ Ь Н О  В Ы П ОЛ Н Е Н Н О ГО  
З А Д А Н И Я  И  С О ЗД А Н И Я  У СЛ О В И Й  Д Л Я  
Т В О Р Ч Е С КО ГО  РАЗ В И Т И Я  Л И Ч Н О С Т И  

Д О Ш КОЛ Ь Н И К А ,  С П О С О Б Н О ГО  К  Д О С Т И Ж Е Н И Ю  
Ц ЕЛ И .
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ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ГОЛОВОЛОМКИ НА ПЛОСКОСТИ

«СЛАГАЛИЦА»

Игра-головоломка «Слагалица» состоит из 7 игровых элементов

и коробочки.

Суть игры:

1. Составление жанровых картинок.

2. Составление фигур по заданным силуэтам.

3. Составление фигур с заданными свойствами.
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«СЛАГАЛИЦА»
Р е с у р с н ы й  ц е н т р  « М И Р  Г ОЛ О В ОЛ О М О К »  с м а р т - т р е н и н г  д л я  д о ш к о л ь н и к о в

1 9



Р е с у р с н ы й  ц е н т р  « М И Р  Г ОЛ О В ОЛ О М О К »  с м а р т - т р е н и н г  д л я  д о ш к о л ь н и к о в

2 0



Р е с у р с н ы й  ц е н т р  « М И Р  Г ОЛ О В ОЛ О М О К »  с м а р т - т р е н и н г  д л я  д о ш к о л ь н и к о в

2 1



Р е с у р с н ы й  ц е н т р  « М И Р  Г ОЛ О В ОЛ О М О К »  с м а р т - т р е н и н г  д л я  д о ш к о л ь н и к о в

2 2



Р е с у р с н ы й  ц е н т р  « М И Р  Г ОЛ О В ОЛ О М О К »  с м а р т - т р е н и н г  д л я  д о ш к о л ь н и к о в

2 3



ГОЛОВОЛОМКИ-ЛАБИРИНТЫ
Методические рекомендации в работе с лабиринтами

• Существует большое количество видов игр-головоломок, способствующих развитию детей.
Одна из разновидностей таких игр – это игры-лабиринты.

• Лабири ́нт (др.- греч. λαβύρινθος) – какая-либо структура (обычно в двухмерном или
трёхмерном пространстве), состоящая из запутанных путей к выходу.

• Игры-лабиринты могут использоваться для детей старшего дошкольного возраста (5-7
лет). Такие игры просты в использовании. Их могут проводить как в образовательной
деятельности в детском саду, так и в досуговых играх дома.

•Их мы разделили на 2 уровня сложности, учитывая принцип «от простого к сложному»:
1 уровень
2 уровень (повышенной сложности).
Цель: развитие наглядно-схематического пространственного, логического мышления.
Задачи:
1. Развивать мышление и умение выбирать оптимальный вариант нескольких выходов из
лабиринта.
2.Развивать произвольное внимание, целостное восприятие, память, ориентировку на листе
бумаги и зрительно-моторную координацию.
3. Воспитывать самостоятельность, целеустремленность, находчивость и способность к

преодолению проблемных ситуаций.
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ИГРЫ С ПУГОВИЦАМИ
4 желтых с двумя дырочками;

 - 4 желтых с четырьмя дырочками;

 - 4 синих с двумя дырочками;

 - 4 синих с четырьмя дырочками;

 -4 красных с двумя дырочками;

 - 4 красных с четырьмя дырочками
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СЛОВЕСНЫЕ ИГРЫ - ГОЛОВОЛОМКИ
⚫ДА-НЕТКИ («Это число?»

Это число больше 10 (нет) Это число меньше 5 (нет)
Это число больше 6 (да) Это меньше 9
(да) Какое число? Ответ:8)

⚫Шарады (Кошечкам очень ХОЛОДНО. Поменяем
букву Х на Г, что получится? ГОЛОДНО)

⚫Загадки с подвохом (Курица снесла 5 яиц, а
петух 2 яйца. Сколько всего стало яиц? (5 яиц))
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В.И.Красноухов
«Самое замечательное свойство головоломок
в том, что они доказывают человеку: безвыходных
ситуаций не бывает. Выход всегда есть, и зачастую
даже не один! Поэтому головоломки – это не только
умное развлечение. Решение головоломок укрепляет
веру человека в свои силы, в могущество своего
разума, приучает искать выход из положений,
каж ущихся на первый взгляд
безвыходными. И это особенно актуально в наше
нелегкое время!»
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ОЖИДАЕМЫ Е РЕЗУЛЬТАТЫ  ПРОЕКТА
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• Повышение эффективности реализации образовательной
области «Познавательное развитие»;

• Подбор методик, активизирующих исследовательскую,
поисковую, экспериментальную деятельность воспитанников;

• Совместное времяпрепровождение родителей и детей в форме
активного взаимодействия.
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Ожидаемая практическая значимость проекта 
для системы дошкольного образования 

Качканарского городского округа Свердловской 
области.

Разработка методических рекомендаций, используемых в
образовательной деятельности других ДОУ Качканарского
городского округа Свердловской области и в семейном
воспитании;

Повышение познавательной активности воспитанников, и как
следствие, повышение успешного обучения в школе.



М АТ Е Р И А Л Ь Н О - Т Е Х Н И Ч ЕС КО Е  О Б ЕС П ЕЧ Е Н И Е  
П Р О Е К ТА .

И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е :
В И Д Е О З А П И С И  ( П О З Н А В А Т Е Л Ь Н Ы Е  П Р Е З Е Н ТА Ц И И ,  В И Д Е О М А Т Е Р И А Л Ы ) ;

Д И Д А К Т И Ч Е С К И Й  М А Т Е Р И А Л  ( А Л Ь Б О М Ы ,  Н А Г Л Я Д Н Ы Е  П О С О Б И Я  И  Т . П . ) ;
М Е Т О Д И Ч Е С К А Я  Л И Т Е Р А Т У Р А  Д Л Я  П Е Д А Г О Г О В ;

Д О С Т У П  К  И Н Т Е Р Н Е Т  - Р Е С У Р С А М .
М А Т Е Р И А Л Ь Н О - Т Е Х Н И Ч Е С К О Е  О Б О Р У Д О В А Н И Е :

К О М П Ь Ю Т Е Р,  П Р О Е К Т О Р ;
М У З Ы К А Л Ь Н Ы Й  Ц Е Н Т Р  С  D V D ;

Г Е О М Е Т Р И Ч Е С К И Е  Г О Л О В О Л О М К И  Н А  П Л О С К О С Т И ;
О Б Ъ Е М Н Ы Е  Г О Л О В О Л О М К И ;

К А Р Т О Т Е К И  Г О Л О В О Л О М О К  - Л А Б И Р И Н Т О В ;
К А Р Т О Т Е К И  С Л О В Е С Н Ы Х  И Г Р  – Г О Л О В О Л О М О К ;

И Г Р О В О Й  Н А Б О Р  « М И Р  Г О Л О В О Л О М О К » .
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О Б О С Н О В А Н И Е  Р И С КО В  В Н Е Д Р Е Н И Я  
И Н Н О В А Ц И О Н Н О ГО  П Р О Е К ТА .

З АТ РАТ Ы  Н А  Д О Р О ГО С Т О Я Щ Е Е  О Б О Р УД О В А Н И Е ;
П О Т Е Р Я  В О С П И ТА Н Н И К А М И  И Н Т Е Р Е С А  К  И Г РА М -
ГО Л О В О Л О М К А М  И З - З А  Н Е УД АЧ  В  В Ы П О Л Н Е Н И И  

З А Д А Н И Й ;

Н Е Ж Е Л А Н И Е  П Е Д А ГО ГО В  П Р О Х О Д И Т Ь  П О В Ы Ш Е Н И Е  
К В А Л И Ф И К А Ц И И  П О  Д А Н Н О Й  Т Е Х Н О Л О Г И И .  
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П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я  П О  Р А С П Р О С Т Р А Н Е Н И Ю  И  В Н Е Д Р Е Н И Ю  
Р Е З УЛ ЬТ АТ О В  П Р О Е К Т А  В  М А С С О В У Ю  П Р А К Т И К У  Д О О  

К А Ч К А Н А Р С К О Г О  Г О Р О Д С К О Г О  О К Р У ГА  И  О Б Е С П Е Ч Е Н И Ю  
У С Т О Й Ч И В О С Т И  П Р О Е К ТА  П О С Л Е  О К О Н Ч А Н И Я  Е Г О  Р Е А Л И З А Ц И И .
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№ 

п/п 

Планируемое мероприятие Механизм реализации 

1. Создание сетевого интернет - 

сообщества на базе Вконтакте, 

Telegram. 

Размещение публикаций с 

опытом работы ДОУ 

Качканарского городского 

округа Свердловской области 

по реализации «смарт-

тренинга» Мир головоломок. 

2. Проведение муниципального 

шашечного турнира 

Корректировка положения и 

программы для проведения 

шашечного турнира 

3.  Ежегодное проведение детско-

родительского интеллектуального 

фестиваля «Мир головоломок» 

Разработка положения и 

программы для проведения 

детско-родительского 

интеллектуального фестиваля. 
 



Контактная информация:

МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Дружба»

Адрес: г. Качканар, 10 микрорайон, дом 13, 19

Телефон: 8 (34341) 6-71-24

Сайт: https://druzhba-kch.tvoysadik.ru/

E-mail: dou.d@kgo66.ru

https://druzhba-kch.tvoysadik.ru/
mailto:dou.d@kgo66.ru

